
TULE MUKAAN 
TOIMINTAAN!
Tunnetko maaseudun elinolosuhteita? Oletko kiinnostunut
henkisestä tukemisesta? Tahdotko toimia vapaaehtoisena
rinnallakulkijana arjen paineissa ja elämän erilaisissa
kriisitilanteissa? Ethän ole itse akuutissa kriisissä?

Jos vastasit kyllä, saatat olla etsimämme henkilö!

Tarjoamme mahdollisuuden mielekkääseen ja
palkitsevaan vapaaehtoistoimintaan, jonka kautta
pääset vaikuttamaan maaseudun asukkaiden ja
maaseutuyrittäjien hyvinvointiin.

Tukihenkilötoimintaa tehdään tavallisen ihmisen
taidoin, jota koulutus tukee. Toiminta on
luottamuksellista ja vapaaehtoisia sitoo
vaitiolovelvollisuus.

Haemme nyt tukihenkilöitä erityisesti konkreettista 
apua antaviin Jelppi-ryhmiin. Uusien tukihenkilöiden
peruskoulutus järjestetään syksyllä 2023 hybridinä. 

Lähetä vapaamuotoinen hakemus tukihenkilo@mtlh.fi
29.9.2023 mennessä.

Hakemuksella kerrot itsestäsi, mahdollisista aiemmista
vapaaehtoistoimistasi ja siitä, miksi haluaisit
maaseudun tukihenkilöksi. Hakemuksen saatuamme,
olemme yhteydessä sinuun.

Porukassamme todella viihdytään, 
lähde sinäkin mukaan toimintaan!

www.tukihenkilo.fi Ota rohkeasti yhteyttä
0400 789 481
tukihenkilo@mtlh.fi

Kuva: Valentina Morales Buschmann

https://www.valentina.fi/

